Welkow bij Resse, wij luisteren gracg




Disclaimer

De inhoud van deze presentatie is met zorg samengesteld
door @ease voor het LVSA2021 Sterk Studieadvies. De lezer of
andere persoon die deze presentatie in bezit heeft, dient de
presentatie vertrouwelijk te behandelen. De presentatie
mag niet, geheel of gedeeltelijk, worden gekopieerd,

gedeeld of verspreid zonder toestemming van @ease. Aan

de presentatie kunnen geen rechten worden ontleend.
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Voel jij je je wel eens
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https://youtu.be/khE0vsd_hRQ

Wij zijn @ease...

_Jevww’, vrg wéﬂﬂéﬁ&r:

"Niemand hoort er alleen voor te staan, ”Als het (l)even niet lekker gaat, maakt iemand die
daarom staan wij van @ease naast je wanneer dat echt naar je luistert soms het verschil.”
nodig is."

© Stichting @ease
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Doelen

Algemeen

* Laagdrempelige zorg

* Aanbod sluit aan op vraag jongeren
* Gepersonaliseerde hulp

Onderliggende doelen
* Versterken van weerbaarheid
* Preventie van verergeren klachten
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Hoe kan het anders?

Aanbod aansluiten op de vraag van jongeren:

‘No decision about me
without me’

‘Ik ben meer dan
mijn diagnose(s)’

‘Niemand zou
mogen overlijden
aan suicide’
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https://youtu.be/XeOcpSScAhk
https://youtu.be/pTHVxrEsr68

> Sinds 01/01/2018 sk sinds
Open op di, wo en do 01/63/2.62.6

> Sinds 01/03/2018
Open op ma en wo

> Sinds 01/03/2020
Open op do

> Sinds 15/09/2020
Open op wo

> Sinds 12/02/2021
Open op di



https://youtu.be/FzMm7xU7U64
https://youtu.be/wj0r9edkGeU

Wie is er werkzaam?

Vrijwilligers .

© Stichting @ease


https://youtu.be/ykvTDENrbJU

Brugfunctie




Meten = weten

gopkée s PS«qdn.aQoog en onderzoeker '7(-;
(Pezse. We vinden het belangrik dat coe goed
aansluiden b cat jongeren coillen.

Dasrom (s onderzoek ook (Rease!

* Wetenschappelijk onderzo_
. Kwantitatief en kwalitatief B
» Eerste artikelen zijn gepubliceerd



https://youtu.be/44PveTaE3YQ

Aok 2ijn allemal dingen
die je moet kwnnen doen.
[.] je moet coeten conar je

moet kormen, voordat die

o, why did vow go
to a FS«/,G‘«O%ﬁLS“', Uike,
Garé “how craa) or

SOM-&W?'

"Tk heb alhijd min eigen shit
[.] 4-erw9 L. jo cand het kun:.ew éeaﬂzsz
duurt echd Lang en ik e
helewiaal wiks vue van
2e 5eff\.oorc‘ en dat s
Gecooon jarmmer’
wias ook echd een
reden o geen hudp te
o

“she [fm.ewcl] said she cent to Hhe
student Psqd\oﬂog«',s(-, and she said
they have & long waiking Ust, so

T didint even '('ru,"

"Plesse help waar ik
moet het eerst becojjeen
dat ik dat V\.oc‘iq heb"”



Interviews: @ease helpt!

"EV\—, cla:(' (v\.&"' 5’300001/\. ja. éﬁ:" ff\-&"'

niet officiéleris is eigenlijk, wet “Um yegir T vreally Oiked
echd eewpsu,ckoQoag en Acn.qew #[.] T cooutd 40 GGaLn

Wdﬁijeqzwmm&mm and I also recorumend &

het er gecooon even over kan hebben

“They are everyeohere, Hhose
"o coaihing Uists 5-»6&;» fQu,ers go. v,ou-r-e

as far a5 T knoos”

T hanisel; beetje
‘she said s free[.] [ ] buiselijk en cen el
50 T Hroughb. why Uickd 226 vnsan het i5 niek

2on kQLV\LSd«-& PQek Vary;
ol casar ben (k vun coeer
terectd gekovnen.. Nee, bet is
best coel gezellig en ik denk
dat dat ook coel l«.aQP{"

not here?
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Volsg je eigen pad

Bij ENYOY wordt wetenschappelijk onderzocht
hoe jij via een online platform zelf kunt werken

aan je mentale gezondheid.

Twteresse? Neewm condact op via
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Suggesties / Vragen?

Viagen of 5%555“‘(.&5?

Zie je mogelijkheden ov (Aease onder de
aendacht te brengen van jongeren, andere

gesprekspartners of sponsorent?

Neer contact met ong op via info@ease.nl]

&


mailto:info@ease.nl
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